Stredni odborna skola, Stfibro, Benesova 508

Benesova 508, 349 01 Stribro
ICo: 68783728, DIC: CZ68783728, REDIZO: 600 009 980
tel: +420 374 630 210, e-mail: skola@sosstribro.cz, www.sosstribro.cz

Bankovni spojeni: CSOB 185277179/0300

Plan prace skolniho psychologa
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Vychovny poradce: Mgr. Lucie Simunové (lucie.simunova@sosstribro.cz, +420 771126 938)

Konzultacni hodiny:  (tery, stfeda, &tvrtek 8 - 12 hodin, po predchozi domluvé kdykoli

Uvod

S respektem k specifikiim $kolniho prostiedi a moZnostem $koly tento plan préace $kolniho psychologa
tvori rémec sluzeb poskytovanych $kolnim psychologem v rozsahu danym vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb. o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zarizenich.

Obecné cile prace skolniho psychologa

Cilem $kolniho psychologa je spolecné se Skolnim metodikem prevence, vychovnym a kariérnim poradcem
vytvorit fungujici tym v rémci poskytovéani poradenskych sluzeb ve $kolnim prostfedi. Skolni psycholog
komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci a spolupracuje jak se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, tak se zdravotnickymi, socialnimi ¢i dalsimi sluzbami. Skoln{ psycholog se také
podili na vytvareni koncepce Skolnich poradenskych sluzeb.

Cinnosti vykonavané Skolnim psychologem lze rozdélit na tfi okruhy - prvnim je diagnostika a depistaz,
kdy se $kolni psycholog zaméfuje predevsim na vzdélavaci a vychovné problémy Zakd a monitoruje
socialni klima ve tridach. V rdmci prace s tridou se Skolni psycholog zaméruje také na témata primarni
prevence. Prace se tridou vychazi z potreb tridy samotné Ci tridniho ucitele. Lze sem zahrnout zadavani
anket a dotaznikd a také vyhledavani nadanych zaka.

Druhym okruhem je konzultacni, poradenska a intervencni ¢innost, kdy Skolni psycholog nabizi pomoc pri
feseni narocnych osobnich situaci, vénuje se prevenci skolniho nelspéchu, technikam a hygiené ucen,
poskytuje podporu zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Poskytuje konzultace také pro
pedagogické pracovniky a pro zakonné zastupce v oblasti vzdélavacich a vychovnych probléma Zaku.

Tretim okruhem prace Skolniho psychologa je metodickd a vzdélavaci Ginnost, do které patfi hlavné
spoluprace s ostatnimi cleny $kolniho poradenského pracovisté a spoluprace s navaznymi sluzbami



(Skolskd poradenskd zarizeni, zdravotnické sluzby, socidlni sluzby apod.). Déle psycholog nabizi
metodickou podporu véem pedagogickym pracovnikim. Do této oblasti patfi také prezentacni a informacni
cinnost (besedy, workshopy).

Do neprimé préce $kolniho psychologa patfi vedeni dokumentace v souladu s aktudlné platnymi pravnimi
predpisy, dale pak priprava a vyhodnoceni poskytnutych sluzeb.
Souhlas s ¢innosti skolniho psychologa

U Zaka, ktefi jeSté nedosahli plnoletosti, je poskytovani individualnich konzultaci $kolnim psychologem
podminéno souhlasem zékonného zastupce. V pfipadé mapovani potieb zakd neni souhlasu zakonného
zastupce potreba. Souhlas zdkonného zastupce neni dale vyZadovan v pripadé poskytnuti neodkladné
krizové intervence a také v ramci prace s tridnimi kolektivy.

Plan prace skolniho psychologa pro skolni rok 2025/2026

Zari
e Uvodni porada &len(i SPP - koordinace aktivit a priorit Skolniho roku.
e Schizka s vedenim $koly, dohoda o zakladni podobé spolupréce s uciteli, vychovnym oradcem a
$kolnim metodikem prevence v pribéhu celého $kolniho roku
e Aktualizace nasténky Skolniho poradenského pracovisté
e Seznadmeni s z&ky prvnich roénik{, téma adaptace, prechod na SS
e Stmelovaci programy pro tfidy - 1. rocniky
e Schizky s tridnimi uciteli ohledné potreb jejich tfid
e Konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce
Rijen
e Spoluprace s tridnimi uciteli, prevzeti podkladl a informaci o Zacich se specifickymi vzdélavacimi

potrebami

e Prace s tridnimi kolektivy (preventivni, intervencni charakter prace), téma vcasné prevence
$kolniho nedspéchu

e Individudlni konzultace pro zZaky, pedagogy, zakonné zastupce

e Schizka SPP

Listopad
e Prace s tridnimi kolektivy (preventivni, intervencni charakter prace), téma zvladani stresu
e Individudlni konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce
e Ucast na tfidnich schiizkach
[ ]

Schizka SPP
Prosinec
e Skupinova prace s zaky a tridnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter), téma vztahy a
komunikace

* Konzultace pro zéky, pedagogy, zakonné zastupce
e Schizka SPP

Leden
e Spoluprace s tridnimi uciteli - pololetni klasifikace - vytipovani zaku k individualnim konzultacim
z dGvodu Skolniho neprospivani



e Podpora maturitnich roéniki - volba dal$iho smérovani, rozhodovani

e Skupinova prace s zaky a tridnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter), téma dusevni
zdravi a psychohygiena

e Konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce

e Schizka SPP

e skupinova prace s zaky a tridnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter), téma zavislosti
e konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce

e schizka SPP
[ ]

Brezen
e  Skupinova prace s zaky a tridnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter), téma uceni a
hygiena uceni
e Konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce
e Schlizka SPP

Duben
e Skupinova prace s zaky a tridnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter), téma osobni
rdst, socioemoéni uceni
e Konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce
e Ucast na tfidnich schiizkach
e Schizka SPP

Kvéten
e  Skupinova prace s zaky a tridnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter), téma agrese a
jeji zvladani
e Konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce
o Schizka SPP

Cerven
e Konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce
Uzavreni spoluprace v jednotlivych tridach
Spoluprace s uditeli - hodnoceni spoluprace v pribéhu Skolniho roku
Schlizka SPP
Hodnoceni $kolniho roku
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